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ACCES ET PARKING

e Sortir de Luxembourg

e A Strassen, Continuer sur : N6 / Route d’Arlon

e Continuer tout droit.

* Au rond-point, prendre la 1ére sortie Continuer sur : N6 en direction de Arlon- Mamer
 Traversée de Bertrange

* Traversée de Mamer

e Continuer tout droit.

* Au rond-point, prendre la 2nde sortie Continuer sur : N6 en direction de Capellen-Arlon
* Entrer dans Capellen et Prendre N6 / Route d’Arlon

* Prendre a gauche : Rue du Kiem

* Prendre a gauche : Rannerwee

Suivre les panneaux indiqués Business Games jusqu’au centre sportif Paul Gliick. Vous étes arrivé.

ACCUEIL

Chaque participant devra se présenter a I’accueil afin de valider I’enregistrement de son équipe et de récupérer un sac
contenant :
¢ 1 t-shirt pour la journée
* 1 casquette
* 1 bouteille d’eau 50cl
* 2 enveloppes
- Enveloppe orange pour la journée: avec les tickets de consommation
- Enveloppe blanche pour la soirée: avec le bracelet d’acceés et la carte boisson a tamponner (4 boissons dont
une sans alcool)
Les capitaines de chaque équipe recevront un road book avec le plan du parcours ainsi que les grilles de réponses
check points.
Nous demandons aux équipes d’étre présentes 30 mn avant le début de la course.

DESCRIPTIF & REGLEMENT

Le jour J, aprés un rapide briefing, les équipes recoivent un Road-Book avec des énigmes. Les check points seront
indiqué sur le parcours. Le parcours, d’une distance de 16 km, est balis€, sera parcouru 2 fois. 1 équipe (3 a 5 personnes)
prend le départ a une heure indiquée dans la grille des départs. Pour s’assurer que les équipes suivent correctement le
tracé, des check points seront placés sur le 1ER tour du parcours, pour le second tour il sera indispensable de signer
une attestation de passage pour valider I’épreuve.

Les équipes doivent impérativement valider leur Road-book au check-point. Si une équipe n’a pas validé son Road-
book au check-point, elle subira une pénalité de 30 minutes sur son temps global. Une équipe termine son chrono au
moment ou la troisieme personne de cette équipe passe la ligne d’arrivée. Si un des participants a un accident et ne
peut plus continuer la course, alors son vélo doit passer la ligne d’arrivée pour déclencher la fin du chrono. Si un des
participants a eu un probléme technique avec son vélo, c’est au passage de ce participant (méme sans vélo) que nous
prendrons le temps global de I’équipe. Chaque participant doit apporter son VTT. Le port de protections est fortement
recommandé.

LES HORAIRES DE DEPART

Départ Equipes Arrivée
10h30 Banque Raiffeisen 13h00
10H45 Caceis 13H15
11HOO0 Microtis 13H30
11H15 "RTL Team 1" 13H45
11H30 "RTL Team 2" 14HO0
11H45 CargoMountain1 14H15
12H00 CargoMountain2 14H30
12H15 SEB Group 14H45

Le parcours vous sera dévoilé le jour J
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INFORMATIONS PRATIQUES

Vous devez étre muni de votre propre VTT, pensez a vous munir d’une gourde : une boisson énergétique sera mis a
votre disposition aux différents points de ralliement.

Conseils vestimentaires
Pensez a vous munir d’un casque de vélo, de lunette de soleil, short et tee shirt, et ne pas oublier le k-way en cas de
pluie ! Prenez des baskets adaptés et confortables.

Restauration sur place

Une restauration sera servie durant toute la journée dans les tentes «Business Games» en échange de vos tickets
consommation, situés dans votre enveloppe Jour, comprenant 1 ticket petit déjeuner, 2 tickets sandwichs, 1 ticket
barquette de frite et 2 tickets boissons .

Durant I’épreuve nous mettrons a votre disposition deux points de ravitaillement ou vous trouverez des boissons
rafraichissantes et des fruits.

Une soirée de cloture conviviale et surprenante!

Cette année, nous vous proposons une soirée Mexicaine sous forme de buffet qui débutera a partir de 19h et qui
ne nécessite pas de ticket de consommation. En revanche, pour les boissons, vous aurez une carte a tamponner au
bar valable pour 4 boissons dont une sans alcool. (Il est possible d’acheter des tickets de boisson supplémentaire).
Pensez a vous munir de votre bracelet d’acces se trouvant dans I’enveloppe soir

Programme

Ambiance Hot & Spicy vous attendent pour cléturer
La journée des BUSINESS GAMES Luxembourg 2011
Vous souhaitez inviter collegues, famille ou amis a participer a la soirée de cloture ?
lls sont les bienvenus ! Sur inscription au préalable.
La capacité du lieu étant limitée et I'organisation ayant compté I'année derniere plus de 500 compétiteurs, nous vous
conseillons de réserver votre entrée.
e Quverture des portes dés 18h30
* Résultats & remise des trophées a 21h00
* Animation assurée par une équipe de DJ.
¢ Restauration sous forme de buffets durant toute la soirée
* Bars a cocktails
¢ Fin des festivités a 01h00

Menu des festivités

Buffet chaud

* Chili con carne (Beceuf haché, oignons, haricots rouges, tomates, cumin, piment et poivrons)

° Empanadas végétariens (petits feuilletés farcies de thon olives oignons et ceufs durs)

* Enchiladas au poulet (Tortilla gratinée de poulet, tomates, oignons poivrons)

* Nachos et chile con queso servi en bols individuels (chips de tortilla et sauce au fromage fondu, creme et piment)
* Epis de mais grillés au barbecue

° Pomme de terre « Wedges » servies en poéle géante

Buffet froid

* Salade mexicaine (tomate, mais, oignons rouges, feves rouges, coriandre)
* Pico de gallo (dés de tomates, coriandre, oignon et jus de citron vert)

* Nachos de Guacamolle

* Nachos et sauce salsa

* Piments « Jalapeno » a volonté
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Desserts

* Pop corn sucré en show

» Salade de fruits Mexicaine a I'aloé vera
* Choux a la Cajeta (confiture de lait)

* Vases géants colorés de chamallows

L’ensemble des participants est attendu pour cette soirée. Les accompagnants, famille, conjoints ou enfants sont
conviés mais il est impératif de nous prévenir du nombre de personnes exactes afin de préparer le catering nécessaire.

Plan du site, soirée de cloture
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Accueil

Parking a proximité:
P+R Kockelscheuer

CK Sport Center SA
20 rte de Bettembourg
L-1899 Kockelscheuer
Tel : 47 22 85
www.ck-online.lu
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